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Apos a confirmacao de dois casos do novo coronavirus no Brasil, 0 SNA entrou em contato
com a Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) em busca de informacdes e de
formas de protecao para os tripulantes.

A agéncia informou que, até o momento, o Unico exame disponivel para detec¢ao do
Covid-19 é o PCR, que s6 identifica o virus quando o paciente esta sintomatico, ndo sendo
possivel a testagem em pessoas assintomaticas.

Segundo a Anvisa, os tripulantes que possam ter tido contato eventual, mas que
aparentemente nao foram expostos ao virus, nao necessitam ficar em quarentena.

Apesar disso, durante 14 dias, é recomendado que fagcam automonitoramento duas vezes por
dia para investigacao de febre e sintomas respiratérios caso apresentem sintomas, a
orientacao é para procurar os servicos de salde imediatamente para testagem.

Aos tripulantes, especificamente, a Anvisa recomenda:

- Uso de mascaras para aqueles que julgarem necessario;
- Uso de mascaras, avental, luvas e dculos de protecao para quando houver casos suspeitos.

Diante disso, o SNA ja enviou um oficio as empresas aéreas solicitando que sejam cumpridas
as medidas recomendadas pela Anvisa, inclusive com a disponibilizacao aos tripulantes dos
EPIs (equipamentos de protecao individual) necessarios.

Veja o oficio: https://bit.ly/2TgGhPr.

Além do uso de equipamentos, as medidas preventivas sao a melhor forma de combater a
expansao do virus. Para isso, devemos redobrar cuidados basicos, tais como:

- Lavar as maos e utilizar alcool gel varias vezes ao dia, principalmente antes de consumir
alimentos;

- Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como copos, talheres e pratos;

- Evitar o contato préximo com pessoas que apresentem sintomas respiratorios;

- Utilizar lencos descartaveis para higiene nasal e oral;

- Cobrir boca e nariz com o antebraco ao tossir ou espirrar;

- Evitar o consumo de alimentos de procedéncia desconhecida, crus ou mal cozidos.

Por fim, a Anvisa também ressaltou que esta realizando contato com passageiros e
tripulantes dos voos em que ocorreram casos confirmados. Alguns tripulantes ja receberam e
todos os outros irao receber o contato de equipes do SUS para registro, esclarecimentos e
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monitoramento por parte do Ministério da Saude.

O SNA orienta, ainda, que todos leiam a cartilha elaborada pelo Ministério da Salde e sigam
0s procedimentos recomendados pela Anvisa.

Clique para ver a cartilha: https://bit.ly/2TigeqZ.

O sindicato continuard acompanhando os reportes de organizacdes nacionais e mundiais de
saude para manter todos os aeronautas informados. Nos colocamos a disposi¢ao para
esclarecimentos e acompanhamento.

Associe-se ao SNA

Via site: https://tinyurl.com/sna-associe-se

Via Whatsapp: 21 98702-6770

Via app: Procurar SNA no Google Play ou na Apple Store
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