
VT Serviço de Saúde Integrada
Associados do SNA contam com condições exclusivas para acesso
aos serviços da VT Serviço de Saúde Integrada, desconto de 20%
em  sessões  psicoterapêuticas  online  e  10%  em  Avaliação
Neuropsicológica.

Serviços oferecidos:

– Psicoterapia individual (Terapia Cognitivo-Comportamental –
TCC), com atendimento online para todo o Brasil e presencial
em Uberlândia/MG.

–  Avaliação  Neuropsicológica,  realizada  presencialmente  em
Uberlândia/MG.

– Terapia de Casal

– Atendimento a adolescentes, adultos e idosos.

A  Terapia  Cognitivo-Comportamental  (TCC)  é  uma  abordagem
baseada  em  evidências  científicas,  amplamente  utilizada  no
cuidado  de  questões  como  ansiedade,  estresse  ocupacional,
dificuldades  relacionadas  ao  sono,  desafios  decorrentes  da
pressão  por  desempenho  e  questões  que  impactam  os
relacionamentos e a vida pessoal — demandas que podem fazer
parte da rotina de pilotos e comissários.

Para profissionais que possuem escalas de trabalho e viagens
frequentes,  o  atendimento  online  oferece  flexibilidade  e
favorece a continuidade do acompanhamento psicológico.

As condições da parceria são exclusivas para associados do SNA
e podem ser consultadas no momento do agendamento.

Agendamento direto pelo What’s App ou site.
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https://www.aeronautas.org.br/vt-servico-de-saude-integrada/


WhatsApp: (19) 99492-0179
E-mail: vftemoteo@outlook.com
Site: www.vtpsicologia.com.br
Instagram: @psicologo_viniciusftemoteo
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